LA CANTINE
SCOP CARTE BLANCHE
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Merlu sauce citron

Poélée de légumes

Fromage blanc
Arlequin de fruits

Porc a l'ail doux
Potatoes

Vache qui rit
Banane

Blanquette de veau

Brocolis

Raclette
Clémentine

Quiche comtois<$

Haricots blancs a la
tomate

Créme chocolat

20 0CTOBRE 11 0CT0BRE 25 0T08RE 29 0CT0BRE 30 0CTOBRE
‘ b(b( Feuilletté fromage Lentilles de Cresancey |  cgleri rémoulade
( (70) en 'vmmgrette
\‘\& Poulet (Fr) roti Pique nique Pique nique sgilelgu(ﬁ“jrcr; Boeuf bourguignon
Orge perlé Fondue de poireaux Lt
VA[AN([S Vache qui rit Mamirole
Flan caramel
Compote Pomme
1 NOVEMBRE 3 NOVEMBRE k NOVEMBRE 5 NOVEMBRE b NOVEMBRE
% SaTL‘;?;i edeet }E:;Eit(jggs Celeri rémoulade Betteraves Endives noix comté
IJ[S Porc aux pruneaux Colin a l'oseille Blanquette de veau Fajitas sin carne Lasagnes a litalienne
Riz Carottes vichy Gnocchis Galette, salade, Chili eé Pates de Juju pasta
Comté Vache qui rit i Comté rapé e St-Nectaire
Yaourt aux fruits
Compote Banane Pomme Quatre-Quart
T NOVEMBRE 10 NOVEMBRE 11 NOVEMBRE 17 NOVEMBRE 13 NOVEMBRE
Lentilles de Cresancey Carottes rapées A 2 (g, @ q
(70) en vinaigrette Vinaigrette Crépe au fromage Chou a la japonaise
|+6 Omelette i‘;};%ﬁg N Poulet () roti
'<\z Haricot N Quenelle sauce tomate
Chou-fleur béchamel Riz <% BIICAES WETEs
- en persillade
Yaourt Cantal Petit suisse Comté rapé
Kiwi Compote péche Pomme Tiramisu
16 NOVEMBRE 17 NOVEMBRE 18 NOVEMBRE 17 NOVEMBRE 20 NOVEMBRE
Samossa aux légumes SalageT\(fserte Salade de crete de coq Coleslaw Betteraves

Poulet (Fr) roti

Haricots verts
en persillade

Yaourt
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Carrot cake

LA SCOP CARTE BLANCHE C’EST...

61% labellisés (SIQO ou MSC)

40% de produits Bio

41% de produits régionaux

audit ECOCERT octobre 2024
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LA CANTINE COOPERATIVE ET ARTISANALE !

Toutes nos viandes sont d’ORIGINE FRANCE
sauf mention contraire sur le menu ...f’ k I_
(contraintes d’approvisionnement)

Les circuits courts au prix juste !
WIW_RESEAUCARTEBLANCHE. FR < @3 CARTE BLANCHE EN FRANCHE - COMTE

Les recettes servies peuvent varier en nature et en label selon les disponibilités des fournisseurs et les aléas de saison.
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Cantines Rurales




