LACANTIiNE
SCOP CARTEBLANCHE .,

ATELTER A CHAUCENNE (29)

\J

BiO

SEMATNE
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1% NOVEMBRE

Betteraves

Quenelle sauce tomate
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Sengager pour une

i\ SN~
&% Dicemane

MARDT
15 NOVEMBRE

Endives
miel et pommes

Colin (Msc) pané

NOVEMBRE

Velouté d'hiver
et crodtons

Hachis parmentier
beeuf comtois

MERCREDT
26

5+ MENUS

JEUDI
1T NOVEMBRE

Carottes rapées

Quiche comtoise

gl// =

VENDREDT
2} NOVEMBRE

Crépes au fromage

Sauté de porc IGP

Poulet roti

Colin a l'oseille

Croque monsieur

Potatoes Carottes Vichy pommes-de-terre de Gy Petits pois
o F . Poélée d'hiver
@ Vache qui rit de Varnez (39 Reblochon Yaourt
Compote Banane Kiwi Sdae%?rgzgsgp Clémentine
1 DECEMBRE 1 DECEMBRE 3 DECEMBRE k DECEMBRE 5 DECEMBRE
Taboulé ; Salade A d
Semoule et petits (égumes Choux blanc vinaigré Soupe de saison e @ el s o 1€
Fusilli

de Juju pasta

tomate confite feta

Saucisse de morteau

Feuilletté au comté

Pommes-de-terre

Steak haché

Haricots blanc a la tomate Riz Purée de carottes Sauce carbonara 2 g
Peti . Brocolis
Comté Yaourt W Comté rapé y :
Pomme Clémentine Poire Cakde AL cjtro% Liegeois
e notre atelier
§ DECEMBRE I DECEMBRE ﬁ 10 DECEMBRE 11 DECEMBRE 1) DECEMBRE
Salade de chou-fleur Créme de poireaux Céleri

Salade verte

Lasagnes aux épinards

sauce rémoulade

Colin (msc) pané

Lentilles vertes gratinées a la Raclette L &mumes cleeds a la ricotta et Mozzarella R]’Z'
de Cresancey (70) Legumes glaces aux petits [égumes
Cancaoillotte Fromage blanc Saint-Nectaire Comté L'Ortolan
Compote Pomme Clémentine Tarte poire amande Kiwi
15 DECEMBRE 16 DECEMBRE 17 DECEMBRE 10 DECEMBRE 19 DECEMBRE
; Coleslaw ; Lentilles vertes
Betteraves ciboulette i romaae blane Salade de haricots vert e & \
51 Porc a la moutarde Colin citron Quiche poireaux Dinde (fR) braisée &Q‘Qé&y
Brocolis Blé Carottes Vichy y W
Gratin dauphinois @ N \
Brie Vache qui rit Yaourt &Q&R y
Banane Compote Poire Creme au chocolat

LA SCOP CARTE BLANCHE C’EST...
61% labellisés (SIQO ou MSC) @ #:?

40% de produits Bio

41% de produits régionaux

audit ECOCERT octobre 2024

W RESEAUCARTEBLANCHE. FR = @3 CARTE BLANCHE EN FRANCHE-COMTE

LA CANTINE COOPERATIVE ET ARTISANALE !

Toutes nos viandes sont d’ORIGINE FRANCE
sauf mention contraire sur le menu
(contraintes d’approvisionnement)
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VIANDES
ol A

Les circuits courts au prix juste !

LS

Les recettes servies peuvent varier en nature et en label selon les disponibilités des fournisseurs et les aléas de saison.



