La cantine Fi =)
SCOP U\RT[(B)[AN(HE AR

ATELTER A CHAUCENNE (25

28 0CTOBRE 290108k 30 0CTOBRE 310CTOBRE 1 NOVEMBRE

Quiche comtoise Salac‘ie'de chou Caro;te; rapees Sa!ade vertg
Vinaigrette Vinaigrette vinaigrette au miel
Filet de colin pané (msc) Poulet (Fr) roti Lasagnes Escalope de dinde (Fr)
[} [l» E . d a la bolognaise ,z\.
LEPInENek Poélée de légumes Boeuf comtois Haricots coco N
a la béchamel Qz

au lait pasteurisé

Munster Kiri Comté Cancoillotte

Compote Cookie de Mathieu Pomme Tarte au citron
meringuée
Endives Betteraves Lentilles de Cresancey Radis Salade verte
Noix et Comté Vinaigrette (70) en vinaigrette au beurre et petits crolitons
Steak haché ; i Samoussa Goulash
[} 5 beeuf comtois Colin wsc) meuniere Brandade aux légumes Beeuf comtois et paprika
Chou-fleur Colin (MSC) et pommes-de-terre Riz aux ceufs .
Potatoes en persillade ceufs d'Aurore (Pelousey) Orge perle
et Ketchup Kiri Cancoillotte Fromage blanc _Morbier
Kiri pour les - de 6 ans
Yaourt Orange Poire Gateau moelleux Kiwi

aux pommes

11 NOVEMBRE 17 NOVEMBRE 13 NOVEMBRE 14 NOVEMBRE 1) NOVEMBRE

Choux chinois Velouté aux cépes Crépe au fromage Chou rouge au mais
Vinaigrette en vinaigrette

Porc comtois sauté Roti de boeuf comtois Colin (Msc) @

aux oignons en cuisson douce sauce au citron o . .

[}6 o~ S e Fajitas sin carné

b{\?’ Riz Carottes Vichy
< Purée de potimarrons

Tome de Vannoz Cantal Galette, salade, Chili et Comté

Kiri pour les - de 6 ans

Brownie
noix et chocolat

1§ NOVEMBRE 19 NOVEMBRE 20 NOVEMBRE 11 NOVEMBRE 11 NOVEMBRE

Compote Pomme Flan caramel

Carottes rapées Céleri rapé Champignons de Paris | Lentilles de Cresancey Salade verte

Vinaigrette en rémoulade a la tomate (70) en vinaigrette et petits crolitons

%‘i Poulet (FRr) réti Omelette e Boulettes
7 t_C{a§slou’}et 1 Lasagnes a litalienne Boeuf bio et comtois
g.’a nedfa ¢ .ape ure 3 3 q . Pdtes de Mme Coquillette Haricots verts

Saucisses de la Maison Chapuis Pommes-de-terre Riz aux petits pois
- en persillade
Haricots tomatés Comté Kiri Cancoillotte Petit suisse
Fron;?cfml;lanc Clémentine Compote Poire Marbré

LA SCOP CARTE BLANCHE C'EST... LA CATINE COOPERATIVE ET ARTISANALE !

59% labellisés (SIQO ou MSC) c{@ @2 | Toutes nos viandes sont d’ORIGINE FRANCE

40% de produits Bio sauf mention contraire surle menu __\
35% de produits régionaux w | (contraintes d’approvisionnement) \"f‘f/

audit ECOCERT octobre 2023 Les circuits courts au prix juste !

W RESEAUCARTEBLANCHE. FR = @3 CARTE BLANCHE EN FRANCHE-COMTE

Les recettes servies peuvent varier en nature et en label selon les disponibilités des fournisseurs et les aléas de saison.




