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Déjeuner

Betteraves Bio @ - vinaigrette

Filet de colin lieu MSC® - sauce citron
Purée de pommes de terre fraiche et potiron
Yaourt ardme

Poire

Salade mélée - vinaigrette
Palet végétarien a I'italienne

Haricots verts Bio 3 I'ail @
Blchette lait mélange
Liégeois chocolat

Potage de légumes
Palet végétarien a I'italienne

Bolognaise de lentilles Bio @
Torsades

Emmental rapé Bio @
Pomme@

Choucroute

/Choucroute au poisson ©
Chou a choucroute - Pommes de terre vapeur
/Chou a choucroute au naturel - Pommes de terre vapeur

Munster AOP
Gateau crumble a la pomme (farine Bio) @

Vendredi

Menus susceptibles de variation sous réserve des approvisionnements.
Bio  Produit labellisé : ppro! !
Toutes nos viandes de boeuf, porc et veau sont d'origine francaise.
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Pique nique baguette

Sandwich pain baguette, jambon beurre

/Sandwich pain baguette, réti de dinde, tomate et mayonnaise
/Sandwich pain baguette, thon, macédoine et mayonnaise
/Sandwich pain baguette, oeuf, tomate et mayonnaise

Chips

Fromage emballé

Fruit frais

Sandwich pain baguette, jambon beurre

/Sandwich pain baguette, roti de dinde, tomate et mayonnaise
/Sandwich pain baguette, thon, macédoine et mayonnaise
/Sandwich pain baguette, oeuf, tomate et mayonnaise

Chips

Fromage emballé

Fruit frais

Sandwich pain baguette, jambon beurre

/Sandwich pain baguette, roti de dinde, tomate et mayonnaise
/Sandwich pain baguette, thon, macédoine et mayonnaise
/Sandwich pain baguette, oeuf, tomate et mayonnaise

Chips

Fromage emballé

Fruit frais

Sandwich pain baguette, jambon beurre

/Sandwich pain baguette, réti de dinde, tomate et mayonnaise
/Sandwich pain baguette, thon, macédoine et mayonnaise
/Sandwich pain baguette, oeuf, tomate et mayonnaise

Chips

Fromage emballé

Fruit frais

Sandwich pain baguette, jambon beurre

/Sandwich pain baguette, réti de dinde, tomate et mayonnaise
/Sandwich pain baguette, thon, macédoine et mayonnaise
/Sandwich pain baguette, oeuf, tomate et mayonnaise

Chips

Fromage emballé

Fruit frais

Vendredi

Dri, O ) - Menus susceptibles de variation sous réserve des approvisionnements.
Bio &¥Produit labellis¢ Toutes nos viandes de boeuf, porc et veau sont d'origine francaise.
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Betteraves Bio
Bolognaise de lentilles Bio

Blchette lait mélange
Chips
Chou a choucroute

Chou a choucroute au naturel
Choucroute

Choucroute au poisson
Emmental rapé Bio
Filet de colin lieu MSC
Fromage emballé

Fruit frais

Gateau crumble a la pomme (farine Bio)

Haricots verts Bio a I'ail
Liégeois chocolat

Munster AOP

Palet végétarien a I'italienne
Poire

Pomme

Pommes de terre vapeur
Potage de Iégumes

Purée de pommes de terre fraiche et
potiron

Salade mélée
Sandwich pain baguette, jambon beurre

Sandwich pain baguette, oeuf, tomate et
mayonnaise

Sandwich pain baguette, réti de dinde,
tomate et mayonnaise

Sandwich pain baguette, thon, macédoine
et mayonnaise

Torsades

Yaourt aréme

sauce citron

vinaigrette

Betterave

Ail, Carotte, Huile, Lentille verte, Oignon,
Sucre semoule, Tomate

Chevre
Chips
Choucroute
Choucroute

Jambon blanc, Saucisse de Francfort,
Saucisson

Colin d'Alaska, Moule, Quenelle
Emmental

Colin/Lieu

Pomme

Beurre doux, Cannelle, Cassonade, Farine
de blé, Levure chimique/Bicarbonate, Oeuf
liquide entier, Pomme, Sucre semoule

Ail, Haricot vert, Huile, Sel fin
Liégeois

Munster

Galette panée

Poire

Pomme

Pomme de terre, Sel fin

Lait de vache, Mélange et poélée de
Iégumes, Purée de Iégumes et pdt, Sel fin

Courge potiron, Créme fraiche, Lait de
vache, Pomme de terre, Sel fin

Salade et mélange de salade

Baguette/Fl(te, Beurre doux, Cornichon,
Jambon blanc

Baguette/Fl(te, Mayonnaise, Oeuf dur,
Tomate

Baguette/Flte, Mayonnaise, Réti de dinde ,
Tomate

Baguette/Fl(te, Macédoine de légumes,
Mayonnaise, Thon au naturel

Huile, Sel gros, Torti
Yaourt aromatisé

Eau, Echalote, Farine de blé, Fumet de
poisson, Huile, Jus de fruit/légume, Sauce
béchamel , Sel gros

Eau, Huile, Moutarde, Vinaigre de vin

Céleri

Lait

Sulfites

Mollusques, Poissons
Lait
Poissons

Lait

Gluten, Lait, Oeufs

Lait
Lait

Gluten, Lait, Oeufs

Céleri, Lait

Lait

Gluten, Lait, Sulfites

Gluten, Moutarde, Oeufs

Gluten, Moutarde, Oeufs

Gluten, Moutarde, Oeufs, Poissons

Gluten

Lait

Gluten, Lait, Poissons, Sulfites

Moutarde, Sulfites



