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Déjeuner

Pasteque

Jambon blanc LR@O
/Omelette (surgelée)

Coquillettes BIO ®

Emmental rapé Bio @
Yaourt aréme

Tomates - vinaigrette

Galette aux pois chiches - et ketchup du chef
Pommes noisettes

Camembert Bio @

Flan vanille

Carottes rapées - vinaigrette

Hachis parmentier au boeuf Bio ®0
/Parmentier de lentilles a la tomate
Mamirollais

Raisin

Betteraves Bio @ - vinaigrette
Beignet de calamar - et citron
Choux fleur en persillade

Créme anglaise

Gateau au spéculoos (farine Bio) ®

Vendredi

® . <& Qoriai . Menus susceptibles de variation sous réserve des approvisionnements.
Produit labellisé 3¥Origine France S&Bio Toutes nos viandes de boeuf, porc et veau sont d'origine francaise.
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Pique nique baguette

Sandwich pain baguette, jambon beurre

/Sandwich pain baguette, réti de dinde, tomate et mayonnaise
/Sandwich pain baguette, thon, macédoine et mayonnaise
/Sandwich pain baguette, oeuf, tomate et mayonnaise

Chips

Fromage emballé

Fruit frais

Sandwich pain baguette, jambon beurre

/Sandwich pain baguette, roti de dinde, tomate et mayonnaise
/Sandwich pain baguette, thon, macédoine et mayonnaise
/Sandwich pain baguette, oeuf, tomate et mayonnaise

Chips

Fromage emballé

Fruit frais

Sandwich pain baguette, jambon beurre

/Sandwich pain baguette, roti de dinde, tomate et mayonnaise
/Sandwich pain baguette, thon, macédoine et mayonnaise
/Sandwich pain baguette, oeuf, tomate et mayonnaise

Chips

Fromage emballé

Fruit frais

Sandwich pain baguette, jambon beurre

/Sandwich pain baguette, réti de dinde, tomate et mayonnaise
/Sandwich pain baguette, thon, macédoine et mayonnaise
/Sandwich pain baguette, oeuf, tomate et mayonnaise

Chips

Fromage emballé

Fruit frais

Sandwich pain baguette, jambon beurre

/Sandwich pain baguette, réti de dinde, tomate et mayonnaise
/Sandwich pain baguette, thon, macédoine et mayonnaise
/Sandwich pain baguette, oeuf, tomate et mayonnaise

Chips

Fromage emballé

Fruit frais

Vendredi

® . <& Qoriai . Menus susceptibles de variation sous réserve des approvisionnements.
Produit labellisé 3¥Origine France S&Bio Toutes nos viandes de boeuf, porc et veau sont d'origine francaise.



Gluten, Mollusques, Moutarde, Poissons

Beignet de calamar
Betteraves Bio
Camembert Bio
Carottes rapées
Chips

Choux fleur en persillade
Coquillettes BIO
Créme anglaise
Emmental rapé Bio
Flan vanille
Fromage emballé
Fruit frais

Galette aux pois chiches

Gateau au spéculoos (farine Bio)

Hachis parmentier au boeuf Bio

Jambon blanc LR
Mamirollais

Omelette (surgelée)
Parmentier de lentilles a la tomate

Pasteque

Pommes noisettes

Raisin

Sandwich pain baguette, jambon beurre

Sandwich pain baguette, oeuf, tomate et
mayonnaise

Sandwich pain baguette, réti de dinde,
tomate et mayonnaise

Sandwich pain baguette, thon, macédoine
et mayonnaise

Tomates
Yaourt arbme

et citron
et ketchup du chef

vinaigrette

Beignet de calamars

Betterave

Camembert

Carotte

Chips

Ail, Chou fleur, Huile, Persil, Sel fin
Coquillettes, Huile

Créme anglaise

Emmental

Flan

Pomme
Galette végétale

Farine de blé, Fromage blanc, Huile, Levure
chimique/Bicarbonate, Oeuf liquide entier,
Speculoos, Sucre semoule

Ail, Brunoise de légumes , Eau, Egrené de
boeuf, Farine de blé, Huile, Oignon, Purée
de légumes et pdt

Jambon blanc

Omelette

Eau, Huile, Lentille, Oignon, Purée de
[égumes et pdt, Tomate

Pasteque
Pommes noisette
Raisin

Baguette/Fl(te, Beurre doux, Cornichon,
Jambon blanc

Baguette/Fl(te, Mayonnaise, Oeuf dur,
Tomate

Baguette/Fl(te, Mayonnaise, Réti de dinde ,
Tomate

Baguette/Fl(te, Macédoine de Iégumes,
Mayonnaise, Thon au naturel

Tomate
Yaourt aromatisé
Citron

Ail, Herbes de provence, Ketchup, Oignon,
Sauce tomate

Eau, Huile, Moutarde, Vinaigre de vin
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Lait

Gluten

Lait, Oeufs, Soja
Lait

Lait

Lait

Gluten, Lait, Soja

Gluten, Lait, Oeufs

Céleri, Gluten, Lait

Lait
Lait

Oeufs

Lait, Sulfites

Gluten, Lait, Sulfites

Gluten, Moutarde, Oeufs

Gluten, Moutarde, Oeufs

Gluten, Moutarde, Oeufs, Poissons

Lait

Moutarde, Sulfites



